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1003/12( V 07.Jan.12 C |42. Int. Crosslaufserie, 3. Lauf Lustenau TS Lustenau Hans Frei Tel.: +43/650 / 557 79 11 4 bis 15km 14.30 Uhr |hans_frei@gmx.ch www.tslustenau.at
3166/12| 0O | 14.J4n.12 C_|33. Neuhofner Gelandecup, 1. Lauf Neuhofen/Krems Sportunion Neuhofen Andreas Zeintl 07228 / 60922-183 1,1 bis 9,2 km 12.00 Uhr |la.neuhofen@aon.at http://union.neuhofen.at/leichtathletik
1006/12| W 15.Jan.12 C |40. Cricket-Wintercup, 1. Lauf Wien-Prater Cricket Wien Rahim Abdelrahimsai |Tel.: 0650 / 460 66 16 2,1 bis 9,3 km 10.00 Uhr |r.abdelrahimsai@gmail.com www.vienna-cricket.at
2047/12| NO | 15.J&n.12 C |Sparkassen 4-Stédte Cross-Cup, 1. Lauf Traismauer Sportunion Traismauer Thomas Datzinger Tel.: 0676 / 810 340 32 1,9 km/5,8 km 10.00 Uhr |laufsport@union-traismauer.at www.union-traismauer.at
1003/12( V 21.Jan.12 C |42. Int. Crosslaufserie, 4. Lauf Lustenau TS Lustenau Hans Frei Tel.: +43/650 / 557 79 11 3 bis 6km 14.30 Uhr |hans_frei@gmx.ch www.tslustenau.at
1016/12| NO [ 21.Jan.12 C [14. Waldviertler Crosslaufserie, 5. Lauf Gmind, Blockheide Turm LC Waldviertel Bernhard Bock Tel.: 0664/ 82 38 609 2bis 6km 14.30 Uhr |schiffers@aon.at www.lcwaldviertel.com
1071/12| W 22.Jan.12 ST |VCM Winterlaufserie, 1. Lauf Wien-Prater Enterprise Sport Promotion Mehmed Alajbegovic Tel.: 01 /606 95 10 7 km/14 km/21,1 km 10.00 Uhr |office@vienna-marathon.com www.winterlaufserie.at
3166/12| 0O | 28.Jan.12 C_|33. Neuhofner Gelandecup, 2. Lauf Neuhofen/Krems Sportunion Neuhofen Andreas Zeintl 7229 / 60922-183 1,1 bis 9,2 km 12.00 Uhr |la.neuhofen@aon.at http://union.neuhofen.at/leichtathletik
1006/12| W 29.J4n.12 C |40. Cricket-Wintercup, 2. Lauf Wien-Prater Cricket Wien Rahim Abdelrahimsai |Tel.: 0650 / 460 66 16 2,1 bis 9,3 km 10.00 Uhr |r.abdelrahimsai@gmail.com www.vienna-cricket.at
2048/12| NO | 29.Jan.12 C |Sparkassen 4-Stadte Cross-Cup, 2. Lauf Melk HSV Melk Johann Viehberger Tel.: 0664 / 512 59 54 1,5 km/6 km 10.00 Uhr |viehberger@aon.at
1003/12( V 04.Feb.12 C |42. Int. Crosslaufserie, 5. Lauf Lustenau TS Lustenau Hans Frei Tel.: +43/650 / 557 79 11 6 bis 18km 14.30 Uhr |hans_frei@gmx.ch www.tslustenau.at
3166/12| 0O | 11.Feb.12 C_|33. Neuhofner Gelandecup, 3. Lauf Neuhofen/Krems Sportunion Neuhofen Andreas Zeintl 7230/ 60922-183 1,1 bis 9,2 km 12.00 Uhr |la.neuhofen@aon.at http://union.neuhofen.at/leichtathletik
1006/12| W 12.Feb.12 C |40. Cricket-Wintercup, 3. Lauf Wien-Prater Cricket Wien Rahim Abdelrahimsai |Tel.: 0650 / 460 66 16 2,1 bis 9,3 km 10.00 Uhr |r.abdelrahimsai@gmail.com www.vienna-cricket.at
1003/12( V 18.Feb.12 C |42. Int. Crosslaufserie, 6. Lauf Lustenau TS Lustenau Hans Frei Tel.: +43/650 / 557 79 11 3 bis 9km 14.30 Uhr |hans_frei@gmx.ch www.tslustenau.at
1016/12| NO | 18.Feb.12 C |14. Waldviertler Crosslaufserie, 6. Lauf Waidhofen/Thaya Golfresort [LC Waldviertel Erich Scharf Tel.: 0664/24 10 021 2bis 6km 14.30 Uhr |schiffers@aon.at www.lcwaldviertel.com
1033/12| NO | 18.Feb.12 ST |1. Aupark Crosslauf in Klosterneuburg Klosterneuburg ULC Klosterneuburg Road Runners Wolfgang Piffl Tel.: 0676 / 935 76 50 0,6 bis 7,7 km 13.30 Uhr |w.piffl@gmx.at www.ulc-klosterneuburg.at
1071/12| W 19.Feb.12 ST |VCM Winterlaufserie, 2. Lauf Wien-Prater Enterprise Sport Promotion Mehmed Alajbegovic Tel.: 01 /606 95 10 7 km/14 km/21,1 km 10.00 Uhr |office@vienna-marathon.com www.winterlaufserie.at
2049/12| NO | 19.Feb.12 C |Sparkassen 4-Stédte Cross-Cup, 3. Lauf Krems/Donau TRV Radstudio Krems Fred Wéber Tel.: 0676 / 513 84 42 2 km/6 km 10.00 Uhr |Jobmann@kremstriathlon.at www.kremstriathlon.at
1006/12| W 26.Feb.12 C |40. Cricket-Wintercup, 4. Lauf Wien-Prater Cricket Wien Rahim Abdelrahimsai |Tel.: 0650 / 460 66 16 2,1 bis 9,3 km 10.00 Uhr |r.abdelrahimsai@gmail.com www.vienna-cricket.at
1025/12] W | 04.Méar.12 ST |5. Laufenhilft Laufopening 2012 Wien-Prater-Riesenrad Laufenhilft Martin Mair Tel.. 0664/ 42 373 19 5/10/21,1 km 11.00 Uhr |info@laufenhilft.at http://www.laufenhilft.at
2045/12| NO | 04.Méar.12 C |Sparkassen 4-Stédte Cross-Cup, 4. Lauf St. Pélten Naturfreunde St. Polten Kurt Buder Tel.: 0676 / 700 03 40 1,6 km/6 km 10.00 Uhr |a.tiefenbacher@neuman.at
1071/12| W 11.Mar.12 ST |VCM Winterlaufserie, 3. Lauf Wien-Prater Enterprise Sport Promotion Mehmed Alajbegovic Tel.: 01 /606 95 10 7 km/14 km/21,1 km/28+ km 10.00 Uhr |office@vienna-marathon.com www.winterlaufserie.at
1017/12 NO | 11.Mar.12 HM 3. Mistelbacher Kasernenmarathon Mistelbach LAC Harlekin Mistelbach Markus Reidlinger Tel.: 0664 / 617 66 55 10 bis 21,1km 10.00 Uhr [markus.reidlinger@gmail.com www.lac-harlekin.at
3134/12| OO | 17.Mar.12 ST |[11.Traunuferlauf Lambach Alpenverein Lambach Rick Grunwald Tel.: 0664 / 85 02 421 0,3 bis 8,3 km 13.30 Uhr |grunwald.rick@gmail.com www.alpenverein.at/lambach
5070/12| T 17.Mar.12 C |Fruhlings-Crosslauf am Schwarzsee Kitzbihel LSV 1990 Kitzblhel Franz Puckl Tel.: 053 58/25 90 0,5 bis 8,5 km 13.00 Uhr [franz.puckl@gmx.at www.hornlauf.com
1011/12| W 18.Mar.12 HM |WIEN ENERGIE Halbmarathon Wien-Donauzentrum Triathlonclub Kagran Christine Seidl Tel.: 01/532 14 97 0,5 bis 21,1 km 08.30 Uhr |cs@businessrun.at www.halbmarathon.at
3006/12| OO | 18.Mar.12 ST |12. Florianer Frihlingslauf St. Florian bei Linz ASKO Triathlon Linz Ewald Troébinger Tel.: 0664 / 120 08 11 9,2 km 10.30 Uhr |askoetrilinz@liwest.at www.fruehlingslauf.at
2217/12| NO | 18.Mar.12 C |Hofstettner Josefilauf, Pielachtalcup 1. Lauf Hofstetten-Griinau Lauftreff Pielachtal Helmut Sunk Tel.: 0676 / 760 53 83 0,5 bis 5,5 km 10.00 Uhr [hofstetten@pielachtal-laufcup.at www.pielachtal-laufcup.at
2201/12| NO | 24.Mar.12 HM |8. Raiffeisen Donau-Au Halbmarathon Ardagger ULC Ardagger Ing. Thomas Plosser Tel.:07479/629 24 0,3 bis 21,1 km 13.00 Uhr [thomas.ploesser@aon.at www.ulcardagger.sportunion.at
8001/12| ST | 24.Mar.12 | HM |10. Int. Friihlingslauf Ubersbach SPO Ubersbach Reinhold Prasch Tel.: 0664/ 47 40 576 0,4 bis 28,1 km 09.00 Uhr [reinhold.prasch@gmx.at www.dieterprasch.com
2058/12| NO | 24.Mar.12 ST |15. Pillichsdorfer StraBenlauf Pillichsdorf LC Cafe Haferl Johann Trebitsch Tel.: 0699/ 817 034 98 10 km 16.00 Uhr [laufen@Ic-cafehaferl.at www.lc-cafehaferl.at
3004/12| OO | 24.Mar.12 B [3. Fux'n -Lauf Griinbergseilbahn / Gmunden  [Berglaufverein Linz Christoph Hain Tel.: 0699 / 139 686 05 6km ( 600 HD) 14.00 Uhr [christoph.hain@liwest.at http://fuxnlauf.wordpress.com
7006/12| B 25.Mér.12 ST |BEWAG Energy-Run Eisenstadt Laufteam Burgenland Eisenstadt Ruth Schneeberger |Tel.: 0699/ 111 110 15 0,2 bis 8 km 10.00 Uhr |office@jedemengesport.com www.laufteam.at
3059/12| 00 | 25.Mar.12 HM |21. Int. Welser Sparkasse 00 Halbmarathon Wels Welser TV 1862 Otto & Ulrike Geitz Tel.: 072 42/ 258 28 7,1 km/21,1 km 10.00 Uhr |otto.geitz@liwest.at www.wels-halbmarathon.at
4011/12| S | 31.M&r12 | ST |Frihlingslauf zum 14. Schwarzacher Lauffest Schwarzach/Pongau TRI + RUN Autohaus Mayr Fred Zitzenbacher  |Tel.: 0680/ 40 12 401 0,3 bis 8 km 12.30 Uhr |zitzenbacher.fred@aon.at www.triundrun.at
9038/12| K 31.Mér.12 HM |GIGASPORT Halbmarathon Wolfsberg LAC Wolfsberg Mag. Wolfgang |Konrad Tel. u. Fax: 04352 /376 43 |0,8 bis 21,1 km 13.00 Uhr |woko46@gmx.at www.lac-wolfsberg.at
2231/12| NO | 31.Mar.12 C |Hafnerbacher Ruinenlauf. Pielachtalcup 2. Lauf Hafnerbach Gesunde Gemeinde Hafnerbach Anton Fischer Tel.: 0664 / 532 50 55 0,5 bis 5 km 14.30 Uhr [hafnerbach@pielachtal-laufcup.at www.pielachtal-laufcup.at
2056/12| NO | 01.Apr.12 ST [Rund um den Wienerwaldsee Tullnerbach LC Wienerwaldsee Monika Gasser Tel.: 0664 / 126 42 72 4,1 km/8,3 km 10.30 Uhr |m.gasser@aon.at www.lcw.at
3103/12| 0O | 01.Apr.12 ST |19. Marktlauf Kremsmdinster TUS Kremsmlinster Gerhard Gegenleitner Tel.: 0664 / 385 76 57 0,5 bis 10 km 12.00 Uhr [marktlauf@ris.at www.marktlauf.at
1013/12( W 01.Apr.12 ST |[15. Wiener Feuerwehrlauf Wien-Prater SKV Feuerwehr Wien Alexander Matejka Tel.: 0676 / 340 15 16 5 km/10 km/15 km 11.00 Uhr |feuerwehrlauf@gmx.at www.feuerwehrlauf.at
6006/12| V 01.Apr.12 HM |Bludenz lauft (mit VLV-MS) Bludenz ULC Bludenz Richard Foger Tel.: 0664 / 220 84 98 0,6 bis 21,1 km 10.00 Uhr |richard.foeger@ulc-bludenz.at www.ulc-bludenz.at
2008/12| NO 09.Apr.12 ST |[30. Melker Osterstadtlauf Melk HSV Melk Johann Viehberger Tel.: 0664 / 512 59 54 1 bis 10 km 13.00 Uhr [viehberger@aon.at www.lauftria-hsvmelk.at
3057/12| 0O | 09.Apr.12 ST |17. Eferdinger Osterlauf Eferding Laufteam Donautal Reinhold StraBer Tel.:07277/29 32 0,4 bis 8 km 13.00 Uhr [r.r.strasser@aon.at www.eferdingerosterlauf.jimdo.com
7035/12| B 09.Apr.12 ST 5. Leuchtturmlauf Podersdorf am See LTC-Seewinkel Wolfgang Gisch Tel.: 0676/ 33 02 688 1 bis 10 km 10.00 Uhr |info@podersdorfamsee.at www.leuchtturmlauf.at
9015/12| K 09.Apr.12 ST |[2. Kérntner ER & SIE Lauf, 1. Lauf Jauntalcup Sittersdorf LG Sidkarnten Mag. Peter Stern Tel.: 0650/ 28 62 999 5km /10 km 11.00 Uhr |office@stern-bew.com www.lgs.or.at
1029/12 S 14.Apr.12 ST |6 Stunden fiir ein Kinderlachen Salzburg Dopplergymnasium |HSV Wals Trendsport Klaus Spielblichler Tel.: 0650/ 42 19 556 1,4 km 10.00 Uhr |info@hsv-trendsport.at www.6stundenlauf.at.tc
2009/12| NO | 14.Apr.12 C [30. Birnbauer Gedenklauf Seebenstein FV-DV Seebenstein Martin Ringhofer Tel.: 0680 / 305 44 58 0,7 bis 7,5 km 10.00 Uhr |ringhofer.m@drei.at www.fremdenverkehrsverein-seebenstein.at
1038/12| W 14.Apr.12 M |VCM Charity Run Wien-Heldenplatz Enterprise Sport Promotion Gerhard Wehr Tel.: 01/606 95 10 2,5km 14.00 Uhr |office@vienna-marathon.com www.vienna-marathon.com
1038/12| W 15.Apr.12 M |VCM Coca-Cola Run 4.2 Wien-Lassallestr. Enterprise Sport Promotion Gerhard Wehr Tel.: 01/606 95 10 4,2km 08.30 Uhr |office@vienna-marathon.com www.vienna-marathon.com
1038/12| W 15.Apr.12 M |[VCM Coca-Cola Run 1 Wien-RingstraBen Gallerien |Enterprise Sport Promotion Gerhard Wehr Tel.: 01 /606 95 10 1km 08.30 Uhr |office@vienna-marathon.com www.vienna-marathon.com
1038/12( W 15.Apr.12 M |Vienna City Marathon Wien, Wagramerstr. Enterprise Sport Promotion Gerhard Wehr Tel.: 01 /606 95 13 42,2 km/21,1km/Staffel-M 09.00 Uhr |office@vienna-marathon.com www.vienna-marathon.com
4060/12| S 15.Apr.12 HM (3. GRAWE Oichtental Halbmarathon NuBdorf am Haunsberg SC/LT NuBdorf Herbert Strasser Tel.: 0664 / 200 47 21 0,4 bis 21,1 km 9.00 Uhr |herbert.strasser@sbg.at www.oichtental-halbmarathon.at
1060/12( W 21.Apr.12 ST |11. Osterr. Friedenslauf um's Wiener Rathaus Wien-Rathausplatz Entwicklungshilfe-Klub Hedi Wychera Tel.: 0664/ 73 53 65 64 ab 0,7 km (nach oben offen) 09.00 Uhr [rathaus@friedenslauf.at www.friedenslauf.at
2020/12| NO | 21.Apr.12 ST [32. St. Veiter StraBenlauf St. Veit/Golsen Union St. Veit/Gélsen Oliver Pressler Tel.: 0664 / 181 42 21 0,4 bis 10 km 13.45 Uhr |o.pressler@transfer.co.at WWW.union-stveit.com
2213/12| NO | 22.Apr.12 ST |[Garser StraBenlauf Gars am Kamp URC Kamptal Ginter Fellhofer Tel.: 029 85/303 84 0,4 bis 10 km 15.30 Uhr |strassenlauf2012.gars@aon.at www.waldviertelcup.at
3007/12| 00 22.Apr.12 M |11. Borealis Linz Donau Marathon Linz ASKO Triathlon Linz/LIVA Ewald Trobinger Tel.: 0732 / 603 412 10,5 km/21,1 km/42,2 km 09.00 Uhr [linzmarathon@liva.linz.at www.linz-marathon.at
2033/12| NO | 22.Apr.12 ST |Génserndorfer Stadtlauf Géanserndorf SV OMV Ganserndorf Robert Pintz Tel.: 0664/ 78 91 225 0,5 bis 5 km 14.00 Uhr [robert.pintz@aon.at www.sv-omv.gaenserndorf.at
9001/12| K 22.Apr.12 B |8. St. Pauler Rabenstein - Berglauf St. Paul/Lavanttal LG St. Paul Ing. Armin Wasner Tel.: 0676 / 577 16 23 9,9 km (529HD) 10.30 Uhr |lg-st.paul@utanet.at www.lg-stpaul.at
1063/12| W 22.Apr.12 ST (10. Run 15 Wien WAT Rudolfsheim Gerhard Domenig Tel.: 01 /947 62 23 0,3 bis 8 km 09.30 Uhr (gerhard.domenig@wat-rudolfsheim.at www.runi5.at
2068/12| NO | 22.Apr.12 C |25. Alfred Vogel Gedenklauf Pottenbrunn SKVg. Pottenbrunn Dieter Gussenbauer [Tel.: 0664 / 804 701 72 0,3 bis 6,1 km 10.00 Uhr |lauflinks@gmail.com www.laufportal.info/skvg-pottenbrunn
1015/12] W 25.Apr.12 ST |Frauen Fun Run Wien-Prater Osterreichischer Frauenlauf Verein lise Dippmann Tel.:01/7138786 -0 2,5 km/5 km/2,5 Nordic Walking |18.30 Uhr |office@oesterreichischer-frauenlauf.at www.oesterreichischer-frauenlauf.at
2011/12| NO | 28.Apr.12 ST |28. Int. Sparkassen-Stadtlauf Waidhofen/Ybbs Sportunion Waidhofen Andreas Buder Tel.: 0664 /99 09 706. 0,3 bis 6,1 km 13.30 Uhr [stadtlauf.wy@gmail.com www.sportunion-waidhofen.at
3060/12| OO | 28.Apr.12 ST |27. PARKKAUF Lauf Mattighofen TSV Mattighofen Roman Breckner Tel.: 0650 / 276 43 07 0,2 bis 10 km 16.30 Uhr |[roman.breckner@gmx.at www.tsvmattighofen.at
3030/12| OO | 28.Apr.12 ST |Int. Linzer 3-Briickenlauf Linz Kulturzentrum Hof GF Walter Hofmann Tel.: 0732/ 774 863 6 km 15.00 Uhr |office@3-brueckenlauf.at www.3-brueckenlauf.at
1067/12| W 28.Apr.12 ST |[Stadion Center Lauf Wien-Stadion Center Triathlonclub Kagran Christine Seidl Tel.: 01 /532 14 97 5km/10 km 14.00 Uhr [cs@businessrun.at www.funcup.at
9077/12| K 29.Apr.12 ST |Porcia-Lauf Spittal a.d. Drau HSV Spittal a.d. Drau Armin Grieszer Tel.: 0664 / 735 557 39 0,5 bis 10,5 km 10.00 Uhr |office@porcialauf.at www.porcialauf.at
3001/12| OO | 29.Apr.12 ST |9.Vécklataler Volkslauf Pfaffing LCAV doubrava + Gemeinde Pfaffing [Gerald Brandt Tel.: 07682/ 63 55-12 0,4 bis 13km 09.00 Uhr |g.brandt@pfaffing.ooe.gv.at www.voecklataler-volkslauf.at
2064/12| NO | 01.Mai.12 ST |[12. Leobersdorfer Briickenlauf Leobersdorf Marktgemeinde Leobersdorf Harald Sorger Tel.: 0 22 56 / 623 96 0,4 bis 10 km 09.00 Uhr [brueckenlauf@leobersdorf.at http://brueckenlauf.leobersdorf.at
7016/12| B 01.Mai.12 C |15. Ritzinger Tintnfassllauf Ritzing OK Tintnfassllauf Richard Schaffer Tel.: 0664 / 628 51 68 7,5 km/21,3 km 09.30 Uhr [lauf@ritzinger-tintnfassl.at http://lauf.ritzinger-tintnfassl.at
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1007/12[ NO | 01.Mai.12 ST |[1. MAI-Lauf Sierndorf LC Sierndorf Gnter Kubesch Tel.: 0664/ 63 72 579 0,5 bis 10 km 10.00 Uhr |g.kubesch@gmx.at
8028/12| ST | 01.Mai.12 HM |12. Lauffestival Bad Blumau Bad Blumau MSC Rogner Bad Blumau Gerald Zettl 0,5 bis 21,1 km 9.30 Uhr |info@mscrognerbadblumau.com www.lauffestival.com
3003/12| 0O | 01.Mai.12 ST |9. Gartenstadtlauf Puchenau Gemeinde Puchenau Mag. Holger Lang Tel.: 0732/ 221 055 - 235 0,2 bis 6,3 km 10.00 Uhr [holger.lang@puchenau.at www.gartenstadtlauf.org
1024/12| OO | 01.Mai.12 ST [8. Ennser Sparkassen Stadtlauf Enns Hauptplatz Team Zisser Enns Erwin Aberl Tel.: 0676/ 31 58 490 0,5 bis 10 km 16.00 Uhr |team.zisser@gmx.at www.team-zisser.at
2206/12| NO | 01.Mai.12 ST [Maissauer Stadtlauf Maissau SV Lurs Maissau Markus Gschwentner Tel.: 0664/ 81 19 516 0,2 bis 9,3 km 14.15 Uhr |markus.gschwentner@lurs.at www.lurs.at
9052/12| K 01.Mai.12 B [24. Int. ReiBkofellauf Greifenburg SV Raika Greifenburg Hermann Lederer Tel.: 047 12/707 8 km (450m HD) 10.00 Uhr |silvesterlauf@aon.at
2028/12| NO | 01.Mai.12 ST |[11. Stadtler Stadtlauf GroBenzersdorf Sportunion GroBenzersdorf Wolfgang Mayr Tel.: 0676 / 425 00 07 0,5 bis 10 km 10.00 Uhr [fam_mayr@gmx.at www.grossenzersdorf.sportunion.at
8005/12| ST | 01.Mai.12 ST |24. KSV-ece Stadtlauf Kapfenberg KSV-ece-Leichtathletik Johann Mesaritsch Tel.: 0676 / 383 97 86 0,8 bis 10 km 13.30 Uhr [ksv.ece.la@gmail.com www.ksv-la.at
3062/12| 0O | 05.Mai.12 ST |28. Int. Attnanger Spitz Meile (4-Stadte-Grand Prix) Attnang-Puchheim LCAV doubrava Franz Hitzl Tel.: 0699 / 113 406 30 0,2 bis 10 km 13.00 Uhr |f.baldinger@aon.at www.lcav-doubrava.com
4001/12| S 06.Mai.12 M [Salzburg Marathon (mit OM) Salzburg Club LaufimPuls Salzburg Johannes Langer Tel.: 0699 / 170 42 195 1,8 bis 42,2 km 09.00 Uhr |office@salzburg-marathon.at www.salzburg-marathon.at
3064/12| 00 | 06.Mai.12 HM (25. Int. Sparkassen Hallstattersee-Rundlauf Hallstatt ASKO Hallstatt Frank Holl Tel.:06134/8255-11 21,1 km 10.05 Uhr |askoe@hallstatt.at www.hallstatt.net/seerundlauf
2267/12| NO | 06.Mai.12 C |Zwei-Stadte-Lauf Korneuburg-Stockerau Ges. Forderung der Wirtschaft Gerhard Dummer Tel.: 0664 / 532 43 29 1 bis 22,6 km 09.00 Uhr |gerhard.dummer@kabsi.at www.zweistaedtelauf.at
3005/12| OO | 06.Mai.12 ST |[1.Wimbergerhaus - Lasberger Brickenlauf Lasberg Union Lasberg Martin Leitner Tel: 0660/ 17 77 011 9,6km 13.30 Uhr |di.leitner.martin@aon.at www.lasberger-brueckenlauf.at
1012/12] W 06.Mai.12 C |Johann Pichler Crosslauf Wien-Prater OTB TV Jahn Wahring Andreas Springsholz Tel.: 01 /486 90 63 - 27 0,5 bis 3,9 km 10.00 Uhr [andreas@springsholz.at www.tv-jw.org/pichlerlauf
3065/12| OO | 06.Mai.12 ST |TU WAS GUTES-Lauf Linz-Pleschingersee Round Table 2 Linz Roland Froschauer Tel.: 0664 / 283 28 47 0,2 bis 6,4 km 10.00 Uhr |info@tuwasguteslauf.com www.tuwasguteslauf.com
2190/12| NO | 06.Mai.12 ST |[10. Triestingtaler Sunset Run Berndorf/Pottenstein LEADER Region Triestingtal Ariella Schuler Tel.: 0664 / 142 63 06 0,4 bis 5 km 15.30 Uhr |sunsetrun@triestingtal.at www.sunsetrun.at
3157/12| 00| 12.Mai.12 C |Wacker Neuson Hausruck-Challenge Geboltskirchen LC MKW Hausruck Robert Pretzl Tel.: 0676/ 94 66 070 0,2 bis 26,2km (420 Hm) 15.00 Uhr |robert.pretzi@aon.at www.lc-hausruck.at
8012/12| ST 12.Mai.12 ST |22. Angerer Volkslauf Anger Happy Lauf Anger Rudolf Glossl| Tel.:03175/2225-24 8,2 km 13.30 Uhr |rudolf.gloessl@rb-38010.raiffeisen.at www.happy-lauf-anger.at
2015/12| NO | 12.Mai.12 B |2. Drei-Hugel-Lauf Zébern Zdbern WSV Zébern Wolfgang Tobler Tel.: 0650 /705 10 71 0,4 bis 9 km (300m HD) 15.00 Uhr |wolfgang@toblers.info www.toblers.info
2038/12| NO | 12.Mai.12 C |18. Falkensteiner Berggerichtslauf Falkenstein SC Union Falkenstein Ronald Luckner Tel.: 0680 / 302 15 35 0,5 bis 10,5 km 15.00 Uhr |ronald.luckner@rb-32663.raiffeisen.at http://www.scu-poysbrunn-falkenstein.at
9053/12| K 12.Mai.12 B | VIII. Rémerlauf auf den Magdalensberg Maria Saal ASV Maria Saal Gerald Passegger Tel.: 0676 / 635 63 51 11,5 km (500m HD) 16.00 Uhr |g.passegger@aon.at www.asv-maria-saal.co.at
1030/12| T 12.Mai.12 ST |[28. Innsbrucker Sparkasse Stadtlauf Innsbruck Tl Sparkasse Innsbruck Mag. Michael Wanivenhaus |Tel.: 0512/ 39 66 87 1,5 bis 10km 15.00 Uhr |info@innsbrucklaeuft.com www.innsbrucklaeuft.com
1059/12| W 12.Mai.12 ST |Millennium City Run Wien-Millennium City Triathlonclub Kagran Christine Seidl Tel.: 01/532 14 97 5km/10 km 15.00 Uhr [cs@businessrun.at www.funcup.at
2245/12| NO [ 12.Mai.12 C |10. NO Mittelpunktiauf Kapelin FC Kapelin René Schmied Tel.: 0676 / 698 52 83 7,5 km 13.30 Uhr |rene.schmied@leitwerk.at www.mittelpunktlauf.at
2021/12| NO | 12.Mai.12 ST |[32. Horner Stadtlauf Horn ULC Horn Christian Wagerer Tel.: 0664/38 90 424 0,3 bis 10 km 09.30 Uhr [stadtlaufhorn@krone.at www.ulc-horn.at
2163/12| NO | 15.Mai.12 ST [Campuslauf Krems Krems Union Dein Sport Dieter Amerling Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 11,4 km 17.00 Uhr |office@campuslaufkrems.at www.campuslaufkrems.at
3025/12| OO | 17.Mai.12 U |Uber-Driiber-Marathon Kirchdorf/Krems LG Kirchdorf Hans Hufnagl Tel.: 0680 / 300 02 84 21,1 bis 63,3 km (1950m HD) 08.30 Uhr [ultralauf@aon.at www.laufgemeinschaft.at
3025/12| OO | 17.Mai.12 ST |[13. Kirchdorfer Stadtlauf Kirchdorf/Krems LG Kirchdorf Hans Hufnagl Tel.: 0680 / 300 02 84 0,2 bis 6,8 km 14.00 Uhr |stadtlauf@aon.at www.laufgemeinschaft.at
3067/12| OO | 17.Mai.12 C |25. SV sedda Trattnach Uferlauf Bad Schallerbach SV sedda Bad Schallerbach Max Petermair Tel.: 072 49/ 48 367 0,5 bis 12 km 10.00 Uhr |svsedda@village-net.at www.svsedda.at
3168/12| OO | 18.Mai.12 BA [1. Gmundner 5000-er (4 Stadte Grand Prix) Gmunden ASKO Gmunden, LCAV doubrava Mag. Friedrich Baldinger Tel.: 076 12/ 746 59 0,2 bis 5 km 17.00 Uhr |f.baldinger@aon.at www.|cav-doubrava.com
7036/12| B |18.-20. Mai 12| U |Golser Ultralauftage Gols LT Gols Reinhard Gsellmann Tel.: 0664 / 183 16 62 6/24/48 Stunden 10.00 Uhr [reinhard.gsellmann@aon.at http://members.aon.at/lt-gols
8143/12| ST | 19.Mai.12 ST |2. Merkur-Gigasport Baderlauf Strassgang MSC Graz Erika Kénig Tel.: 0664 / 415 54 99 5 km/10 km 14.00 Uhr |office@multisportaustria.at www.multisportaustria.at
2066/12| NO 19.Mai.12 ST |20. Matzner StraBenlauf Matzen LC Cafe Haferl Leopold Franz Tel.: 02289 /37 86 7,7 km 17.00 Uhr |laufen@Ilc-cafehaferl.at www.lc-cafehaferl.at
5024/12| T 19.Mai.12 HM |Raiffeisen Halbmarathon Hall-Wattens Hall in Tirol TVB Region Hall-Wattens Mag. Michael Gsaller Tel.: 052 23/455 44 - 35 5 km/21,8 km 16.00 Uhr |info@hall-in-tirol.at www.halbmarathon-hall-wattens.at
3176/12| 0O | 19.Mai.12 C |Baumkronenweglauf Kopfing OK Baumkronenweg Johann Schopf Tel.:07763/2289-0 5 km/10 km office@baumkronenweg.at www.baumkronenweg.at
2229/12| NO | 20.Mai.12 ST |9. Bad Erlacher Sparkassenlauf + 6. MS Benefizwalk Bad Erlach LC TausendftBler Erlach Edi Horvath Tel.: 0676/ 95 85 954 0,4 bis 10km 10.00 Uhr |edi.horvath@gmx.at
2255/12| NO | 20.Mai.12 ST |3. Volkslauf "Rund um Haringsee" Haringsee SC Andlersdorf Rudolf Zobl-Wessely |Tel.: 0699 /110 737 66 5km 15.00 Uhr [rzw@chello.at www.haringsee.at
3146/12| 0O | 20.Mai.12 B [13. Schafberglauf "Mensch gegen Dampflok" St. Wolfgang LG St. Wolfgang Maria Eisl Tel.: 06137/7255 5,8 km (1240m HD) 09.30 Uhr |maria.e@wolfgangsee.at www.schafbergbahn.at
2070/12| NO | 20.Mai.12 C |11. Ottensteiner Seelauf Rastenfeld Gesunde Gemeinde Alfred Rauscher Tel.: 0664/ 49 65 852 3 bis 9 km 09.30 Uhr |rauscher.alfred@aon.at www.seelauf.rastenfeld.at
8062/12| ST | 25.Mai.12 ST |Gleisdorfer Citylauf Gleisdorf TV Gleisdorf Mag. Helmut Kotwatsch Tel.: 03112/ 5941 9km 17.00 Uhr [tvgleisdorf@inode.at www.gleisdorfer-turnverein.st
9051/12| K 26.Mai.12 B |283. Tolzer Berglauf Greifenburg SV Greifenburg Hermann Lederer Tel.: 047 12/ 707 10 km/13 km (1000m/1600m HD) |14.00 Uhr |silvesterlauf@aon.at
2258/12| NO | 26.Mai.12 ST |2. Sonnenenergielauf Neudorf bei Staatz LAC Harlekin Mistelbach Mag. Lorenz Pelzer Tel.: 0676 / 969 84 50 0,5 bis 10 km 19.00 Uhr [lenz@lorenzpelzer.at www.lac-harlekin.at
9073/12| K 26.Mai.12 ST |6. Hollenburglauf Maria Rain Carinthia Sports Bernhard Kunter Tel.: 0650 / 246 60 00 4,3 km/7,3 km 14.30 Uhr |office@carinthia-sports.at www.carinthia-sports.at
7017/12| B 26.Mai.12 U |Ultra + Marathon Oberwart Oberwart Team Vitesse Peter Linsbauer Tel.: 0664 / 422 66 77 42,2 km/5 Stunden 11.00 Uhr |peter_linsbauer@aon.at
3051/12| OO | 26.Mai.12 ST [Int. Zwettler 7-Brickenlauf Zwettl a.d. Rodl SU Raika Zwettl Walter Burgstaller Tel.: 0664 / 160 70 29 0,5 bis 7,5 km 15.00 Uhr |7brueckenlauf@zwettl-rodl.ooe.gv.at www.zwettl-rodl.ooe.gv.at
4061/12| S 27.Mai.12 ST |[3. Gesunde Gemeinde Fitnesslauf StraBwalchen Laufverein StraBwalchen Dr. Ursula Mayer-Zuchi Tel.: 0676 / 903 63 63 0,5 bis 12 km 09.45 Uhr |office@laufverein-strasswalchen.at www.laufverein-strasswalchen.at
6027/12| V 28.Mai.12 ST |3. Bodensee Frauenlauf Bregenz Bodensee Frauenlauf Glnter Ernst Tel.: 0664 / 100 82 78 5 km 18.00 Uhr |info@bodensee-frauenlauf.com www.bodensee-frauenlauf.at
8109/12| ST | 01.Jun.12 ST [10. Steirischer Leukdmiehilfelauf Graz MSC Graz Erika Konig Tel.: 0664 / 415 54 99 2,5 km/5 km 18.30 Uhr |office@multisportaustria.at www.multisportaustria.at
2071/12| NO | 01.Jun.12 ST |18. Sparkasse Stadtlauf Waidhofen/Thaya LC Waldviertel Manfred Béhm Tel.: 0664 / 346 42 58 0,3 bis 6,9 km 17.30 Uhr |stadtlauf.waidhofen@utanet.at www.waldviertelcup.at
3147/12| 0O | 01.Jun.12 ST |7. Sparkassen Stadtlauf (4-Stadte-Grand Prix) Vécklabruck LCAYV doubrava Mag. Friedrich Baldinger Tel.: 076 12/ 746 59 0,2 bis 5,8 km 17.30 Uhr |f.baldinger@aon.at www.|cav-doubrava.com
7037/12| B 02.Jun.12 ST |Charity Night Run GroBpetersdorf LC SV GroBpetersdorf Helmut Unger Tel.: 0650/ 737 16 71 0,4 bis 10 km 19.30 Uhr |helmut.unger@orf.at www.svgrosspetersdorf.at
1019/12| W 02.Jun.12 ST |Kinderlauf powered by "Urlaub am Bauernhof" Wien-Prater Osterreichischer Frauenlauf Verein lise Dippmann Tel.:01/7138786 -0 0,4 bis 1 km 13.00 Uhr |office@kinderlauf.at www.kinderlauf.at
2032/12| NO | 02.Jun.12 ST |28. Deutsch-Wagramer Lauftag Deutsch-Wagram ULT Deutsch-Wagram Glnter Pauser Tel.: 0664/ 19 63 270 0,7 bis 10 km 14.00 Uhr |g.pauser@udw.at www.udw.at
8134/12| ST | 02.Jun.12 HM |11. Parkthermen-W lstenlauf Bad Radkersburg Parktherme Mag. Rudolf Weber Tel.: 0664 / 808 345 61 8,7 bis 21,1 km 16.00 Uhr |rudolf.weber@parktherme.at www.wuestenlauf.com
2191/12| NO | 02.Jun.12 ST |13. Brucker Sparkasse Citylauf Bruck/Leitha HSV Laufsport Kaisersteinbruch Alexander Kovacs Tel.: 0676 / 961 20 80 0,4 bis 10 km 15.30 Uhr |office@hsv-laufsport.at www.hsv-laufsport.at
9072/12| K 02.Jun.12 ST |Eberndorf Volkslauf, 3. Lauf Jauntalcup Eberndorf LG Sidkarnten Johann Enzersfellner Tel.: 0699/ 81 74 97 42 5 km/10 km 16.00 Uhr |office@stern-bew.com www.lgs.or.at
3175/12| 00| 02.Jun.12 C |8. Puckinger Seelauf Pucking Naturfreunde Pucking Andreas Hofreither Tel.: 0680 / 129 29 02 0,1 bis 10 km 10.00 Uhr |andi.faris@gmx.at www.naturfreunde-pucking.at
1020/12| W | 03.Jun.12 | ST |Osterreichischer Frauenlauf ® Wien-Prater Osterreichischer Frauenlauf Verein |lise Dippmann Tel.:01/7138786-0 5 km/10 km/5km Nordic 09.00 Uhr |office@oesterreichischer-frauenlauf.at |www.oesterreichischer-frauenlauf.at
3010/12| 0O | 08.Jun.12 HM |31. Mondseelauf Mondsee ULF Mondsee Karl Mbrtl Tel.: 0664 / 252 19 66 21,1 km 09.30 Uhr |karl_moerti@gmx.at www.mondseelauf.at
3144/12| 0O | 03.Jun.12 ST [Schirmfestlauf Dietach LAC Amateure Steyr Erwin Sekyra Tel.: 0676 / 831 304 88 0,1 bis 6,6 km 10.30 Uhr |erwin.sekyra@aon.at www.oeaab-dietach.at
2102/12| NO | 03.Jun.12 C |20. Akademieparklauf Wr. Neustadt HSV Marathon Wr. Neustadt Helmut Turba Tel.: 0650 / 345 31 57 0,4 bis 10 km 09.15 Uhr [hsvmarathon@hsv-marathon-wn.at www.hsv-marathon-wn.at
9031/12| K 03.Jun.12 HM |Lauf- und Walking Erlebnis Dellach im Gailtal Dellacher Sportverein Christof Ladstatter Tel.: 0650 / 827 63 63 0,3 bis 21,1 km 08.30 Uhr |laufevent@dellach.at www.laufevent.dellach.at
3047/12| 0O | 03.Jun.12 B |16. Katrinberglauf Bad Ischl Event & Werbe GesmbH Siegfried Lemmerer Tel.: 061 32/277 57-16 4,5 km (943m HD) 10.00 Uhr [lemmerer@badischl.at www.katrinberglauf.at
2145/12| NO | 03.Jun.12 C |Heiligenkreuzer Wappenlauf Siegenfeld Dorfgemeinschaft Siegenfeld Norbert & Ruth  [Frowis Tel.: 0650 / 311 26 99 0,4 bis 11 km 09.00 Uhr |r.froewis@gmail.com.
9007/12| K 06.Jun.12 ST |Klagenfurter Altstadtlauf Klagenfurt KLC / Sportamt Raimund Plautz Tel.: 0463 / 537 51 73 0,2 bis 10 km 17.30 Uhr |sport@klagenfurt.at www.klc.at
1004/12| W 07.Jun.12 ST |Brigittenauer Bezirkslaufe Wien-Brigittenau WAT Brigittenau Christine Klinger Tel.: 01/3325188-6 0,4 bis 10 km 15.00 Uhr |info@wat20.at www.wat20.at
8037/12| ST 07.Jun.12 B |19. Mugelberglauf Niklasdorf WSV Niklasdorf Wolfgang Kure Tel.: 0660 / 681 11 36 10,6 km (1100m HD) 9.00 Uhr [monsterwowo@gmx.at http://wsv.niklasdorf.com
3148/12| 00| 09.Jun.12 ST |7. Sparkassen Jedermannslauf Grein TV Grein Ernst Wieser Tel.: 0664 / 392 27 40 0,2 bis 5 km 14.00 Uhr |lauf@tv-grein.at www.tv-grein.at
2188/12| NO | 10.Jun.12 ST |9. Trumauer Lauferlebnis Trumau ASKO Trumau Thomas Feucht Tel.: 022 53 /69 06 10 km 09.30 Uhr |office@freifisch.com www.trumauerlauferlebnis.at
2239/12| NO 10.Jun.12 ST |5. Weinberglauf Retzer Land Retz ARGE Weinberglauf Christine Raab Tel.: 02942 /200 10 0,4 bis 10 km 10.00 Uhr |office@retzerland.at www.retzerland.at
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9057/12| K 10.Jun.12 B |8. Int. ODLO Schwarzgupf-Berglauf (mit OM) St. Margareten i.R. Naturfreunde St. Margareten Erich Tropper Tel.: 0676 / 928 78 18 10,8 km (960m HD) 10.00 Uhr |office@schwarzgupfberglauf.at www.schwarzgupfberglauf.at
8135/12| ST 10.Jun.12 B |Dachstein Berglauf Pichl an der Enns Wander-Vitalhotel Steirerhof Hannes Pitzer Tel.: 0664 / 145 49 73 12,3 km (1086m HD) 09.00 Uhr |office@steirerhof.at www.dachstein-berglauf.at
3167/12| 0O | 15.Jun.12 ST |[3. Welser Businessrun Wels Welser Runningteam Hermann Kaufmann Tel.: 0664 / 477 32 19 3,9km (Walk)/5,2 km (Run) 19.00 Uhr |hermann.kaufmann@at.net www.welser-businessrun.at
7005/12| B 16.Jun.12 ST |13. Int. Parndorfer StraBenlauf Parndorf 1. Laufclub Parndorf Siegfried Pamer Tel.: 0664 / 737 199 23 0,4 bis 10 km 09.00 Uhr |office@lc-parndorf.com www.lc-parndorf.com
9054/12| K 16.Jun.12 B |12. Klander Berglauf Greifenburg SV Raika Greifenburg Hermann Lederer Tel.: 047 12/707 11,5 km/ 14 km (1150m/1600m |14.00 Uhr |silvesterlauf@aon.at
2259/12| NO | 16.Jun.12 ST [Spannberger City Run Spannberg LC Erdpress Reinhard Miiller Tel.: 0680 / 302 58 85 7 km 19.00 Uhr |reinhard.mueller@lce.at www.lce.at
3066/12| OO | 16.Jun.12 ST |5. Papierlauf (4-Stadte-Grand Prix) Laakirchen Sportunion Laakirchen Karl Bischinger Tel.: 0664/ 38 55 281 1,8 bis 7 km 13.00 Uhr [kabi@aon.at www.laakirchen.at
2192/12| NO | 17.Jun.12 B 9. Opponitzer Hugellauf Opponitz SV Opponitz Susanne Kefer Tel.: 0664 / 874 15 01 6 km (174m HD) 10.00 Uhr |susannekefer@gmx.at WWW.sv-opponitz.at
2039/12| NO | 17.Jun.12 B |Gfieder-Berglauf (Kombiwertung Stadtlauf) St. Johann beiTernitz ATSV Nurmi Ternitz Brigitte Kogler Tel.: 0660 / 21 96 106 3km (200 HD) 10.00 Uhr [stadtlauf@nurmis.at www.nurmis.at
2039/12| NO | 17.Jun.12 ST |20. Stadtlauf Ternitz Ternitz ATSV Nurmi Ternitz Brigitte Kogler Tel.: 0660 / 21 96 106 0,3 bis 10 km 15.30 Uhr [stadtlauf@nurmis.at www.nurmis.at
3008/12| 0O | 17.Jun.12 ST [14. OOGKK Frauenlauf und Frauentriathlon Linz-Pichlinger See ASKO Triathlon Linz Ewald Troébinger Tel.: 0664 / 120 08 11 3,4 km/6,8 km 09.15 Uhr |frauenlauf@liwest.at www.frauenlauf.at
4013/12| S 17.Jun.12 ST |24. Marktlauf Bad Hofgastein WSV Bad Hofgastein Rudolf Keuschnigg Tel.:06432/7110 0,4 bis 5 km 09.00 Uhr |info@badhofgastein.com www.wsv-badhofgastein.at
8106/12| ST 17.Jun.12 B [Mariazellerland-Berglauf auf die Gemeindealpe Mitterbach SV St. Sebastian Kurt Lasinger Tel.:03882/2148-15 6,4 km (804m HD) 09.30 Uhr [kurt.lasinger@st-sebastian.at www.st-sebastian.at
2253/12| NO | 17.Jun.12 ST [Sonnwendlauf Grafenegg Grafenegg Union Dein Sport Dieter Amerling Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 10 km 15.30 Uhr |office@sonnwendlauf-grafenegg.at www.sonnwendlauf-grafenegg.at
3133/12| 0O | 17.Jun.12 ST |Mader Reisen City-Lauf Pregarten LG AU Pregarten Franz Asanger Tel.: 0699 / 817 789 77 0,3 bis 10 km 10.20 Uhr |f.asanger@aon.at www.union-pregarten.at
9009/12| K 22.Jun.12 ST [18. Int. Mostlandlauf St. Paul/Lavanttal LG St. Paul Ing. Armin Wasner Tel.: 0676 / 577 16 23 0,3 bis 10,5 km 18.00 Uhr |lg-st.paul@utanet.at www.lg-stpaul.at
2018/12| NO | 23.Jun.12 ST [24. Zwettler Sparkasse Stadtlauf Zwettl SC Zwickl Zwettl Markus Assfall Tel.: 0660 / 120 37 87 0,7 bis 7,1 km 15.30 Uhr |markus.assfall@drei.at www.sc-zwickl.zwettl.at
7001/12| B 23.Jun.12 M |Energiedorflauf Ollersdorf Ollersdorf Asko Fit Sport Spiel Daniel Strobl Tel.: 0664/ 14 29 172 0,5 bis 42,2 km 12.00 Uhr |DanielStrobl@gmx.at http://www.askoe-fit-sport-spiel.at
4037/12| S 23.Jun.12 ST |17. Int. Ritzensee Sonnwendlauf Saalfelden Laufclub Saalfelden Guntram Hufler Tel.: 0676 / 710 38 38 0,2 bis 6,6 km 13.30 Uhr [laufclubsaalfelden@sbg.at www.ritzenseelauf.at
3085/12| 0O | 23.Jun.12 ST [29. Steinbacher Dorflauf Steinbach am Attersee Steinbacher Sportverein Helmut Auerbach Tel.: 0664 / 103 37 01 2,3 km/8,6 km 18.00 Uhr |sportverein@steinbach.or.at www.steinbach.or.at
2083/12| NO | 23.Jun.12 B |Frankenfelser Berglauf, Pielachtalcup 3. Lauf Frankenfels im Dirndltal Naturfreunde Frankenfels Helmut Seidl Tel.: 0664 / 826 33 31 0,5 bis 6,1 km (350m HD) 14.00 Uhr [frankenfels@pielachtal-laufcup.at www.pielachtal-laufcup.at
3042/12| 00 | 24.Jun.12 ST |[30. Steyrer Stadtlauf Steyr LAC Amateure Steyr Fritz Steinparz Tel.: 0650 / 516 72 12 0,5 bis 6,2 km 09.30 Uhr [fritz.steinparz@utanet.at www.lac-amateure.at
2080/12| NO | 24.Jun.12 ST [12. Int. Weintraubenlauf Ruppersthal USC Ruppersthal Christian Wieland Tel.: 0676 / 501 06 36 1 km/5 km/10 km 10.00 Uhr |info@weintraubenlauf.at www.weintraubenlauf.at
2139/12| NO | 24.Jun.12 | HM E{Zie:r‘f;esrfna;kasse” Stadtlauf presented by Baden Baden Black Jack & Vision05 Dominik Gschieg Tel.: 0650 / 900 63 63 0,6 bis 21,1 km 09.00 Uhr |info@badenerstadtlauf.at www.badenerstadtiauf.at
7032/12| B 24.Jun.12 ST |Stadtlauf Oberpullendorf LA Mittelburgenland Werner Franz Faymann Tel.: 0676 / 556 61 52 0,4 bis 10 km 10.00 Uhr [werner@faymann.at www.l-mb.at
401012 S 24.Jun.12 ST |15. Hofer Dorflauf Hof bei Salzburg LT USK Hof Helmut Unterrainer Tel.: 06229/22 49 0,3 bis 9,3 km 09.00 Uhr |hof@fuschliseeregion.com www.hof.at
8086/12 ST | 30.Jun.12 ST |[10. Int. Mayr-Melnhof Stadtlauf Frohnleiten Tourismusverband Iris Reiter Tel.: 03126/2374 0,3 bis 9,6 km 15.00 Uhr |tourismus@frohnleiten.at www.frohnleiten.at
8136/12| ST | 30.Jun.12 HM |4. Gesause-Perle-Lauf Admont Porl-Runners Gesause Kurt Planitzer Tel.: 0664 / 876 13 90 6,2 bis 21,1 km 16.30 Uhr [cwohimutter@aon.at www.gesaeuse-perle-lauf.at
8041/12| ST | 30.Jun.12 26. Grenzstaffellauf und Ultra-Alpinmarathon Veitsch Marktgemeinde Veitsch Werner Pointner Tel.: 0680/ 40 14 782 56 km (2200m HD)/3er-Staffel 09.00 Uhr |grenzstaffellauf@veitsch.at www.grenzstaffellauf.com
4008/12| S 30.Jun.12 C éz.v\’/::;enauer Panoramalauf u. 8. Nordic Waking Abtenau Nordic Walking Treff Mag. Hans Quehenberger |Tel.: 0664 / 153 13 78 0,4 bis 6 km 14.30 Uhr [hans.quehenberger@sbg.at www.panoramalauf-abtenau.com
1018/12| 00 | 30.Jun.12 ST |10. Gunskirchner Marktlauf Gunskirchen ASKO Gunskirchen Christian Renner Tel.: 0650/ 38 45 467 0,2 bis 9km 16.30 Uhr [renner.christian@aon.at www.askoe-gunskirchen.at
3074/12| 0O | 30.Jun.12 ST |Rohrbacher Stadtlauf Rohrbach Union Rohrbach/Berg Robert Stoiber Tel.: 0664 / 432 06 95 7,5 km 14.30 Uhr |stoiber.r@gmx.at www.union-rohrbach-berg.at
3161/12| 0O | 30.Jun.12 C |6. Planetenlauf Hellmonsddt SV Hellmonsédt Josef Grunzweil Tel.: 0664/8298991 6,5 km 15.00 Uhr |josef.gruenzweil@ooe.gv.at www.planetenweg.at
3075/12| 0O | 30.Jun.12 B |13. Naturfreunde Berglauf "Vom Hotel zur Hitte" Spital/Pyhrn ALC Leonding Siegfried Lehner Tel. u. Fax: 0732/ 667 410  |2,5 bis 8,4 km (668m HD) 10.00 Uhr |naturfreunde.oeko@aon.at www.linz.naturfreunde.at
3013/12| 00| 30.Jun.12 ST |11. Citylauf Gallneukirchen SV Gallneukirchen Oliver Kreindl Tel.: 07235/ 646 83 0,3 bis 8 km 14.00 Uhr |oliver.kreindl@aon.at www.sv-gallneukirchen.at
4056/12 S 01.Jul.12 ST |"Frau lauft" Wals-Klessheim bei Club LaufimPuls Salzburg Johannes Langer Tel.: 0662 / 626 858 5 km 10.00 Uhr |office@frauenlauf.net www.frauenlauf.net
3021/12| 0O | 01.Jul.12 ST |[32. Oberbank Toscanalauf Gmunden Sportunion Gmunden Karl Janisch Tel.: 0664/ 34 22 786 4,2 km/10 km 10.00 Uhr |toscanalauf.gmunden@aon.at www.union-gmunden.at/toscanalauf
8091/12| ST 01.Jul.12 B [16. Int. HAGE Zirbitzkogel-Berglauf St. Anna/Lavantegg Sektion Laufsport Hubert Fessl Tel.: 0664/ 87 87 768 10,2 km (1106m HD) 10.30 Uhr |hubert.fessl@schule.at www.zirbitz-berglauf.at
5055/12| T 01.Jul.12 B |7. Raiffeisen Mountainrun Seefeld Ski-Club Seefeld Martin Mausser Tel.: 0660 / 654 86 30 4 km (450m HD) / 7 km (1040m |09.45 Uhr |martin.mausser@ski-club-seefeld.com www.mountainrun-seefeld.at
5050/12| T 01.Jul.12 M |Gletschermarathon Pitztal-Imst Mandarfen-Imst OK Gletschermarathon Margret Winkler Tel.: 054 14/869 99 - 15 11,2 bis 42,2 km 08.30 Uhr |margret-winkler@pitztal.com www.gletschermarathon.at
6022/12| V 01.Jul.12 B [28. Int. Muttersberglauf (mit Masters-EM) Bludenz Berglaufteam Sparkasse Bludenz Hubert Rédhammer Tel. u. Fax: 0 55 52 /668 94 |7,8 km (840m HD) 10.30 Uhr |h.roedhammer@gmx.at www.berglaufteam.com
2026/12| NO 01.Jul.12 ST |28. EisenstraBenlauf Gostling/Ybbs OAV Oberes Ybbstal Erich Daurer Tel.:07484/5020-13 1,2 km/8,5 km 09.45 Uhr |daurer@goestling.com www.goestling.com
2221/12| NO | 01.Jul.12 B |Rabensteiner Geisbuhellauf, Pielachtalcup 4. Lauf Rabenstein/Pielach Lauftreff Pielachtal Helmut Sunk Tel.: 0676 / 760 53 83 0,2 bis 5,5 km 10.00 Uhr [rabenstein@pielachtal-laufcup.at www.pielachtal-laufcup.at
8046/12| ST 06.Jul.12 ST |24-Stunden-Benefizlauf Festival Irdning ATV Irdning Dagmar Golob Tel.: 0 36 82 /223 83 0,1 bis 21,1 km 18.00 Uhr |info@24stundenlauf.at www.24stundenlauf.at
8047/12| ST 07.Jul.12 U [24-Stunden-Benefizlauf Festival (mit OM) Irdning/Wérschach ATV Irdning Dagmar Golob Tel.: 03682/ 223 83 12+24 Stunden 14.00 Uhr |info@24stundenlauf.at www.24stundenlauf.at
6020/12| V/T | 07.Jul.12 B [Montafon Arlberg Sparkasse Marathon ( mit OM) Silbertal-St. Anton Silbertal Tourismus Giinter Ernst Tel.: 05556/ 741 12 20 km (500m HD) / 42 km (1300m|09.30 Uhr |info@silbertal.at www.montafon-arlberg-marathon.com
1031/12| NO | 07.Jul.12 B [5. Hutwisch Berglauf Bad Schénau Verein Hutwisch Berglauf Florian Kerschbaumer |Tel.: 0664/ 99 85 854 5,6 km (428m HD) 10.00 Uhr |info@hutwischberglauf.at www.hutwischberglauf.at
3049/12| 00O 07.Jul.12 ST |[Ternberger Marktlauf Ternberg SIG Harreither Mag. Johann Hohlrieder Tel.: 0664 / 231 62 28 1,7 km bis 7 km 15.30 Uhr |office@ternbergermarktfest.at www.ternbergermarktfest.at
9002/12| K 07.Jul.12 ST |1.Jufa Campuslauf&Walk, Finale Jauntalcup Jufa Campus Bleiburg LG Sudkarnten Manfred Trattnig Tel.: 0676/ 82 42 54 11 0,5 bis 10km 15.00 Uhr |bleiburgerwalker@aon.at www.bleiburger-walker.at
4018/12| S 08.Jul.12 B [14. Int. Gernkogel-Berglauf St. Johann im Pongau LC Aufi & Owi Sport Wielandner Franz Wielandner Tel.: 064 12/84 13 2km/10,4 km (1015m HD) 10.00 Uhr |info@wielandner.at www.aufiowi.at
9067/12| K 08.Jul.12 HM |7. Int. ODLO Faakerseelauf Faak am See WEFV Finkenstein Gerhard Domiuschigg Tel.: 0664 / 884 696 60 10,5 km/21,1 km 09.00 Uhr |office@faakerseelauf.at www.faakerseelauf.at
5072/11| T 15.Jul.12 B |Silvretta Run 3.000 Ischgl-Galtiir Tourismusverband Paznaun-Ischgl  |Josef Kurz Tel.: 0 50 990 - 100 17 km (1200m HD)/ 29 km 09.00 Uhr |josef kurz@paznaun-ischgl.com www.ischgl.com
1026/12 K 15.Jul.12 B [14. Grossglockner Berglauf Heiligenblut OK Grossglockner Berglauf Claudia Reibnegger Tel.: 0664/ 12 21 860 12,7 km (1494 HD) 10.00 Uhr |info@heiligenblut.at www.grossglocknerberglauf.at
9047/12| K 20.Jul.12 HM 8. Ossiacher See Nacht-Halbmarathon Bodensdorf KLC Ridiger Augustin Tel.: 042 43/8383-32 7 km/21,1 km 16.00 Uhr |hans.stichauner@ktn.gde.at www.nachthalbmarathon.at
8121/12| ST 21.Jul.12 U [6 Stunden-Sommernachtlauf Wildon Sri Chinmoy Marathon Team Andrea&Gottfried |Karl Tel.: 0650 / 364 41 00 6 Stunden (1100 m Runde) 17.00 Uhr |styria@srichinmoyraces.org www.srichinmoyraces.org
9034/12| K 22.Jul.12 B [17. Int. Obergailtaler Berglauf Koétschach-Mauthen OAV Obergailtal-Lesachtal Horst Korenjak Tel.: 047 18 /348 37 8 km (800m HD) 09.30 Uhr |horst.korenjak@volksbank-gailtal.at www.oeav-obergailtal.at
5061/12| T 22.Jul.12 B |Pitztaler Steinbocktrophy St. Leonhard Tourismusverband Pitztal Nicole Bruggler Tel.: 054 14 /869 99 11,7 km (1137m HD) 15.00 Uhr [steinbocktrophy@pitztal.com www.pitztal.com
9013/12| K 27.Jul.12 ST |[12. Sparkassen Citylauf Villach ASKO Villach Reinhold Londer Tel.: 0664 / 150 10 57 0,5 bis 5,8 km 19.00 Uhr |reinhold.londer@a.net
2251/12| NO 28.Jul.12 ST |5. Wilhelmsburger Stadtlauf Wilhelmsburg Naturfreunde Wilhelmsburg Glnther Dérflinger Tel.: 0676 / 352 33 57 0,4 bis 10 km 17.00 Uhr |guenther.doerflinger@kwi.at www.naturfreunde-wilhelmsburg.at
2097/12[ NO | 28.Jul.12 ST |10. Mistelbacher Panoramalauf Mistelbach LAC Harlekin Mistelbach Markus Reidlinger Tel.: 0664 / 617 66 55 5,5 km/10,8 km 17.00 Uhr [markus.reidlinger@gmail.com www.lac-harlekin.at
3002/12| 0O | 28.Jul.12 C |5. Zipfer Crosslauf Braugasthof Zipf ATSV Zipf Alfred Fellner Tel.: 0676/ 61 71 804 0,4 bis 10,7km 16.00 Uhr |fred-suef1@gmx.at www.zipfercrosslauf.at
102212 T 29.Jul.12 B |24. Int. Schlickeralmlauf Telfes im Stubaital SV Telfes Andreas Stern Tel.: 0664/ 34 08 988 11,2km (1270HD) 10.00 Uhr |schlickeralmlauf@gmx.net www.schlickeralmlauf.com
3079/12| 0O 29.Jul.12 C |Zehn-Muhlenlauf Reichenthal MMV Reichenthal Thomas Starzer Tel.: 0664 / 341 04 11 0,4 bis 14,6 km (220 HD) 11.00 Uhr [thomas.starzer@aon.at www.muehlenlauf.at
9045/12| K 05.Aug.12 B [15. Int. Ulrichsberglauf Maria Saal ASV Maria Saal Gerald Passegger Tel.: 0676 / 635 63 51 9,5 km (560m HD) 17.30 Uhr |g.passegger@aon.at www.asv-maria-saal.co.at
5062/12| T 05.Aug.12 B |4. Mayrhofen Harakiri Berglauf (WMRA GP) Mayrhofen LLZ Tirol / MAX2 Andreas Tomaselli Tel.: 0512 /890 280 - 15 10,4 km (1170m HD) 10.00 Uhr |andreas.tomaselli@max2.at www.mayrhofen-harakiri.com
1021/12( W | 05.Aug.12 ST |25. Donauparklauf Wien-Donaupark Sri Chinmoy Marathon Team Johannes Siffert Tel.: 0680 / 81 60 251 10 km 08.00 Uhr |smarana@telering.at www.srichinmoyraces.org/at
4009/12 S 05.Aug.12 C |44. Lauf um den Sonnberg Leogang SC Leogang Gilnther Aigner Tel.: 0650 /999 24 12 11,5 km (210m HD) 09.00 Uhr |laufsport@sc-leogang.info www.sc-leogang.info
2019/12| NO | 11.Aug.12 ST |4. Lunzer Aktivlauf Lunz am See SV RIVEG Lunz Heinrich Prokesch Tel.: 074 86/89 25 0,5 bis 8,9 km 14.00 Uhr [svlunzamsee@aon.at www.svlunzamsee.at
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3044/12| 0O | 11.Aug.12 ST [19. Mihlbacher Ortsrundenlauf Garsten-Muhlbach Sportverein Mihlbach Gerhard Vorderderfler  [Tel.: 0660 / 739 97 99 1,2 bis 9 km 15.00 Uhr |office@sv-muehlbach.at www.sv-muehlbach.at
3149/12| 0O | 11.Aug.12 ST |6. Scharnsteiner Abendmeile Scharnstein LRC P.MAX Almtal Thomas Steinhausler Tel.: 0664 / 213 62 91 0,2 bis 6,6 km 18.00 Uhr thomas.steinhaeusler@wagnerweb.at www.Irc-almtal.at
8092/12| ST | 11.Aug.12 B |10. Int. Lauf & Nordic Walking Erzberg/Eisenerz Verein zur Férderung von Sport u.  (Rudolf Tischhart Tel.:03842/24244-0 12,5 km (745m HD) 10.30 Uhr |office@erzbergsport.at www.erzbergsport.at
9020/12| K 12.Aug.12 C |31. Zwei-See-Lauf Afritz/See Afritzer TV 1981 Gerald Ebner Tel.: 0676 / 820 523 06 0,5 bis 12 km 09.00 Uhr |office@afritzer-turnverein.at www.afritzer-turnverein.at
3041/12| 0O | 12.Aug.12 B |17. IAAF Feuerkogel-Berglauf Ebensee Union Ebensee DI Harald Loidl Tel.: 0664/ 42 00 125 10 km (1250m HD) 10.00 Uhr |h.loidi@aon.at www.feuerkogel-berglauf.at
8008/12| ST | 12.Aug.12 B [28. Int. Bergmarathon, 3er-Staffeln, Nordic Walking Kainach TUS Kainach Hermann Sauer Tel.: 0664/ 34 45 343 44 km (1800m HD) 09.00 Uhr |office@tus-kainach.at www.tus-kainach.at
3046/12| OO | 15.Aug.12 B [26. Sparkassen Sternsteinlauf Bad Leonfelden Sportunion Bad Leonfelden Gottfried Sonnberger Tel.: 0650/47 40 847 0,3 bis 6,2 km (400m HD) 10.30 Uhr |gottfried.sonnberger@aon.at www.sportunionbadleonfelden.at
2093/12| NO | 18.Aug.12 C |Hohenauer Sommerlauf Hohenau/March Komaru Runners Wolfgang Tschapka Tel.: 0664 / 358 50 98 0,6 bis 9,6 km 15.00 Uhr |w.tschapka@gmx.at www.weinviertler-laufcup.at
9011/12| K 18.Aug.12 B [28. Gigasport Reisberglauf St. Marein LAC Wolfsberg Mag. Wolfgang |Konrad Tel. u. Fax: 04352 /376 43 (9,2 km (610m HD) 15.00 Uhr |woko46@gmx.at www.lac-wolfsberg.at
2024/12| NO | 18.Aug.12 ST |Markersdorfer Marktfestlauf, Pielachtalcup 5. Lauf Markersdorf-Haindorf Union Markersdorf-Haindorf Roman Schmidt Tel.: 027 49/5279 0,3 bis 10 km 16.30 Uhr [markersdorf@pielachtal-laufcup.at www.pielachtal-laufcup.at
4058/12| S 19.Aug.12 B |Hochalmlauf Rauris LC Rauris Robert Wallner Tel.: 0664 / 112 20 20 2.1 km (300m HD)/ 6,2 km (840m [10.00 Uhr |robert.isabella@a1.net www.lc-rauris.at
9025/12| K 19.Aug.12 HM |KARNTEN LAUFT - 11. Wérthersee-Halbmarathon Velden-Klagenfurt Kleine Zeitung Martin Kroissenbacher |Tel.: 0463 /58 00 - 358 21,1 km 09.30 Uhr |info@kaerntenlaeuft.at www.kaerntenlaeuft.at
3033/12| OO | 25.Aug.12 ST |29. Rieder Stadtlauf Ried im Innkreis LAG Genbdck-Haus Ried Andreas Steinbacher Tel.: 0681 / 202 328 30 0,4 bis 10 km 15.00 Uhr |andreas.steinbacher@inext.at www.rieder-stadtlauf.at
2041/12| NO | 25.Aug.12 ST |25. Ybbsitzer Marktlauf Ybbsitz Sportunion Ybbsitz Sonja Seisenbacher |Tel.: 0664 / 407 66 35 0,3 bis 6,4 km 16.00 Uhr |sonja.seisenbacher@aon.at www.ybbsitz.at
5064/12| T 25.Aug.12 B |Karwendelmarsch Scharnitz-Pertisau ARGE Karwendelmarsch Martin & Markus |Tschoner Tel.: 0 52 46 / 53 00 52 km (2200m HD) 06.00 Uhr |info@karwendelmarsch.info www.karwendelmarsch.info
3171/12| 0O | 25.Aug.12 U [9. ALPINE ENERGIE Linzer Bergmarathon Linz Berglaufverein Linz Christoph Hain Tel.: 0699 / 139 686 05 12,3 km (450HD)/52 km (1800m |09.00 Uhr |christoph.hain@liwest.at www.linzer-bergmarathon.at
2195/12( NO | 25.Aug.12 ST |10. Windradllauf Neusiedl/Zaya OTB Neusiedl/Zaya Alfred Kugler Tel.: 0699 / 124 621 89 6 km 16.00 Uhr |alfred.kugler@aon.at
5019/12| T 26.Aug.12 B [34. Int. Kitzblheler Horn-BergstraBenlauf Kitzbihel LSV 1990 Kitzblhel Franz Puckl Tel.: 053 58/25 90 2,4 km/12,9 km(326/1234m HD) |09.30 Uhr [franz.puckl@gmx.at www.hornlauf.com
2163/12| NO | 26.Aug.12 ST [NO Frauenlauf St. Pélten Kohl KG Dieter Amerling Tel.: 0650 / 522 98 57 3,3 bis 10 km 09.00 Uhr |office@noe-frauenlauf.at www.noe-frauenlauf.at
2001/12| NO | 26.Aug.12 ST |1. Wienerwaldlauf Wienerwald-Gr. Buchkogel |LC-Wienerwaldschnecken Thomas Baucek Tel.: 0676/ 52 50 372 4,8 bis 9,6km 09.30 Uhr |lc-wienerwaldschnecken@gmx.at www.lc-wienerwaldschnecken.at
2232/12| NO | 26.Aug.12 ST |Ober-Grafendorfer Marktlauf, Pielachtalcup 6.Lauf Ober-Grafendorf Union Ober-Grafendorf Thomas Kirchner Tel.: 0664 / 422 28 43 0,5 bis 5 km 10.00 Uhr |obergrafendorf@pielachtal-laufcup.at www.pielachtal-laufcup.at
9065/12| K 01.Sep.12 B |17. Int. Moharberglauf Sagritz/GroBkirchheim SV Déllach Franz Dullnig Tel.: 0650 / 470 79 56 6 km (1350m HD) 10.30 Uhr |[moharberglauf@gmx.at
2030/12| NO | 01.Sep.12 ST |27. Int. Langenloiser Stadtlauf Langenlois ULC Sparkasse Langenlois Ing. Johann Hiemetzberger ([Tel.: 0676 / 665 49 97 0,4 bis 9,6 km 14.00 Uhr |stadtlauf@ulc-langenlois.at www.ulc-langenlois.at
2152/12| NO | 01.Sep.12 B |11. Annaberger Berglauf Annaberg Union Annaberg Karl Schachinger Tel.: 0699/ 100 84 928 5,1 km (400m HD) 10.30 Uhr [union@annaberg.gv.at www.annaberger-berglauf.at
2196/12| NO | 01.Sep.12 ST |Kellerberglauf GroBkrut-Kellerberg OTB TV GroBkrut Christine Exel Tel.: 0664 / 416 28 08 10 km 16.00 Uhr [christine.exel@aon.at http://laufverein.grosskrut.at
2010/12| NO | 01.Sep.12 ST [21. Feistritzer Sparkassenlauf Feistritz/Wechsel SUSV Sparkasse Feistritz Johannes Kogelbauer Tel.: 0664/ 26 24 844 0,5 bis 7 km 15.10 Uhr |sparkassenlauf@gmx.at http://sparkassenlauf.run-bike.at
7033/12| B | 1./2.Sep 12 U |Austria Race across Burgenland Kittsee-Kalch HSV Gissing Otto Peischl Tel.: 0664 / 460 19 19 218 km (800 HD) 06.00 Uhr |otto.peischi@al.net www.lauffestival.com
5009/12| T 02.Sep.12 ST [13. Int. Achenseelauf Pertisau Laufteam Achensee Achensee Tourismus Tel.: 052 46 / 53 00 1 bis 10 km 10.00 Uhr |laufteam@achenseelauf.at www.achenseelauf.at
2096/12| NO | 02.Sep.12 ST |10. WeinstraBenlauf Pfaffstatten-Modling ULC Médling Andreas Bodi Tel.: 0676 / 893 258 36 10 km 10.00 Uhr [info@weinstrassenlauf.at www.weinstrassenlauf.at
4003/12 S 02.Sep.12 ST |Salzach-Uferlauf Salzburg ASV ASKO Salzburg Mag. Rudolf Kranawitter Tel.: 0650 / 555 07 05 5 bis 8 km 10.00 Uhr [krru@gmx.net www.asv-salzburg.at
3172/12| 0O | 08.Sep.12 C |7. Zweibrickenlauf Wernstein am Inn Union Wernstein Christian Rakaseder Tel.: 077 13/69 44 0,4 bis 13,2 km 13.00 Uhr |ch.rakaseder@wnet.at
3096/12| OO | 08.Sep.12 C |16. Gamperner Lauf Gampern ULC Gampern Andreas Lassl Tel.: 076 82/ 85 51 0,2 bis 9 km 13.30 Uhr |info@ulc-gampern.at www.ulc-gampern.at
2263/12| NO | 08.Sep.12 ST |Friihschoppenteamlauf Gaubitsch Laufverein Land um Laa Gerald Regen Tel.: 0664 / 517 38 83 0,4 bis 8 km 15.00 Uhr [fruehschoppenteam@gmx.at www.lvlandumlaa.com
2157/12| NO | 08.Sep.12 ST |18. Bandlkramer Sparkassen Stadtlauf GroB-Siegharts Stadtgemeinde StR Dkfm. ChristigKopecek Tel.: 0664 / 383 97 63 0,3 bis 6,7 km 14.15 Uhr |stadtgemeinde@gde.siegharts.at
2099/12| NO | 08.Sep.12 ST |Kirchberger Marktlauf, Pielachtalcup 7.Lauf Kirchberg a.d. Pielach Union Kirchberg Helmut Fritz Tel.: 0664 / 860 73 44 0,5 bis 10 km 16.30 Uhr [kirchberg@pielachtal-laufcup.at www.pielachtal-laufcup.at
4021/12| S 09.Sep.12 HM [Int. Raiffeisen Halbmarathon "Rund um den Wallersee" [Seekirchen ASVO Skiclub Raiffeisen Seekirchen |Peter Salchegger Tel.: 0650 / 591 56 06 0,2 bis 21,1 km 10.30 Uhr |info@skiclub-seekirchen.at www.skiclub-seekirchen.at
1076/12 W | 09.Sep.12 ST |[5. Donauparklauf der SW 22 Wien-Donaupark ATSV OMV Auersthal Manfred Sachs Tel.: 0676/ 63 08 507 0,8 bis 7,2 km 11.45 Uhr |Jomv-la@askoe.or.at http://omv-la.askoe.or.at
3007/12| 0O | 12.Sep.12 M |11. WKO Businesslauf Linz ASKO Triathlon Linz/LIVA Ewald Trobinger Tel.: 0732/ 603 412 5,4 km 19.00 Uhr [linzmarathon@liva.linz.at www.wko-businesslauf.at
2185/12| NO | 15.Sep.12 | HM/B|Schnidahahnlauf Hochwolkersdorf Tourismusverein Franz Ponweiser Tel.: 0664 / 283 33 14 0,3 bis 21,1 km/4,5 km (200m 10.30 Uhr |fr.ponweiser@aon.at www.hochwolkersdorf.com
4022/12| S 15.Sep.12 ST [18. Walser Dorflauf Wals Naturfreunde Wals Johann Tauchler Tel.: 0680 / 316 80 33 0,3 bis 10 km/2x5 km 13.45 Uhr |info@dorflauf.at www.dorflauf.at
8003/12| ST | 15.Sep.12 ST |4. LE-Laufevent 2012 Leoben Wolfgang Hirschbeck wolfgang.hirschbeck@gmx.at www.le-laufevent.at
2031/12| NO 16.Sep.12 M |15. Int. WACHAUmarathon Krems WACHAUmarathon GmbH Mag. Michael Buchleitner Tel.:02236/379095-0 10,5 km/21,1 km/42,2 km 10.00 Uhr |office@wachaumarathon.com www.wachaumarathon.com
8066/12| ST | 16.Sep.12 ST |28. Feldbacher Stadtlauf Feldbach TUS Feldbach Horst Baller Tel.: 0664 / 125 52 23 0,2 bis 10,1 km 12.45 Uhr [tusballer@aon.at www.tusstadtlauf.wavez.at
1023/12| B 16.Sep.12 B [3. Berglauf Mutteralm Mutters LV Run To The Top Cornelia Dendl Tel.: 0699/ 105 80 111 7,2km (770 HD) 10.15 Uhr [runtothetop@hotmail.de www.runtothetop.at
2209/12| NO | 16.Sep.12 ST |11. Int. Stadtlauf Ebreichsdorf Stadtgemeinde Siegfried Pamer Tel.:02166/28 13 0,4 bis 10 km 9.00 Uhr |office@lc-parndorf.com www.ebreichsdorf.at
3127/12| 0O | 16.Sep.12 C |16. Lauf um die Langbathseen Ebensee Laufclub Ebensee Wolfgang Derfler Tel.: 0676/ 87 81 21 90 0,1 bis 7,2 km 10.00 Uhr |wolfgang.derfler@salinen.com www.langbathseelauf.at
2241/11| NO 16.Sep.12 ST |7. Sparkasse Korneuburg NIGHTRUN Bisamberg Bisamberg LTC Bisamberg Florian Schirmbrand Tel.: 0664 / 100 66 12 1 bis 10 km 19.30 Uhr |office@nightrun.at www.nightrun.at
1042/12( W 20.Sep.12 ST [WIEN ENERGIE Business Run Wien-Prater Triathlonclub Kagran Christine Seidl Tel.: 01 /532 14 97 je 4,2 km (3er-Teams) 19.00 Uhr [cs@businessrun.at www.businessrun.at
3158/12| OO | 22.Sep.12 U [5. Stadtgut Steyr Ultralauf Event Steyr ASKO Laufwunder Steyr Roland Brandner Tel.: 0676 / 885 59 - 50 05 50 km/100 km 07.00 Uhr [100km@laufwunder.at www.100km.at
6016/12| V 22.Sep.12 HM |Kumm Lauf Mit Satteins FC/SC Satteins Herbert Winkler 1 bis 21,1 km 12.30 Uhr [hw.winkler@aon.at www.kumm-lauf-mit.at
1068/12| W 22.Sep.12 ST |Rekordjagd 2012- Teamstaffellauf Wien-Prater LC Rekordjagd Philipp Ofner Tel.: 0664 / 120 14 72 30/42/100 x 1000m Team- 10.00 Uhr |p.ofner@rekordjagd.at www.rekordjagd.at
4054/12| S 23.Sep.12 B |4. Asitzgipfel-Berglauf Leogang SC Leogang Franz Schmutzer Te.: 0664 / 58 37 743 8 km (1126m HD) 10.00 Uhr [franz.schmutzer@sbg.at www.asitzgipfelberglauf.com
5058/12| T 23.Sep.12 B |7. Raiffeisen Turmlauf Hall in Tirol TVB Region Hall-Wattens Mag. Michael Gsaller Tel.: 052 23/455 44 - 35 0,5 km (590 Stufen) 10.00 Uhr |info@turmlauf.at www.turmlauf.at
3128/12| OO | 23.Sep.12 HM |Perger Sparkassen Halbmarathon Perg TRT & Kickers Christian Karlinger Tel.: 0660/ 42 84 111 5,2 bis 21,1 km 14.00 Uhr |office@trt-gmbh.at www.perger-halbmarathon.at
3165/12| OO | 27.Sep.12 ST |2. Linzer Sparkasse City Night Run Linz ASKO Triathlon Linz Ewald Troébinger Tel.: 0664 / 120 08 11 4,5 km 20.00 Uhr |citylauf@liwest.at www.linzercitynightrun.com
2108/12| NO | 29.Sep.12 B [16. Int. Raiffeisen Schneeberglauf Puchberg LC Running Puchberg Gerhard Panzenbdéck Tel.: 026 36/ 37 05 10 km (1200m HD) 10.00 Uhr |info@schneeberglauf.at www.schneeberglauf.at
2106/12| NO | 29.Sep.12 ST [23. Sport Senoner Marktlauf Euratsfeld LCU Sport Senoner Euratsfeld Harald Kusolitsch Tel.: 0676 / 303 69 14 0,4 bis 5 km 13.45 Uhr |harald.kusolitsch@aon.at www.lcu-euratsfeld.at
1009/12( W 29.Sep.12 ST |[11. GroB Jedlersdorf-Lauf Wien-GroB3 Jedlersdorf WAT GroB Jedlersdorf Dr. Friedrich Fila Tel.: 0676 / 703 59 75 0,6 km/6,6 km 10.00 Uhr |ef.fila@aon.at http://grossjedlersdorf.wat.at
3095/12| 00O 29.Sep.12 B |39. Int. VKB Gislauf Linz-Urfahr LTU Linz Helmut Kaufmann Tel.: 0664 / 393 15 14 7,1 km (650m HD) 14.00 Uhr |office@gislauf.at www.gislauf.at
2248/12| NO | 29.Sep.12 ST |NO Landhauslauf St. Pélten Union Dein Sport Dieter Amerling Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 10 km 14.00 Uhr |office@landhauslauf.at www.landhauslauf.at
1079/12| W 29.Sep.12 B [Millennium Tower Run Wien-Millennium City Triathlonclub Kagran Christine Seidl Tel.: 01/532 14 97 843 / 2529 Stufen 15.00 Uhr [cs@businessrun.at www.millenniumcityrun.at
3177/12| OO | 30.Sep.12 C |2. Aufiowi Vitallauf Wallern Wallern SV Zaunergroup Wallern Hansjorg Haslinger Tel.: 0664 / 242 55 95 9 km (220m HD) 10.00 Uhr |h.haslinger@staedtische.co.at http://aufiowi.svwallern.at
3048/12| OO | 30.Sep.12 HM |11. Raiffeisen Halbmarathon-Kaiserlauf Bad Ischl Event & Werbe GesmbH Siegfried Lemmerer Tel.: 06132/277 57-16 6,7 km/21,1 km 10.30 Uhr [lemmerer@badischl.at www.katrinberglauf.at
4062/12| S 30.Sep.12 B |16. Wasserfall-Lauf Krimml USC Krimml Hans Leutgeb Tel.: 0664 / 112 59 77 12 km (560m HD) 10.00 Uhr |lislb@gmx.at
1005/12| NO | 06.0kt.12 U [9. Schwechater Laufsportfest Schwechat Sportvereinigung Schwechat Sabine Dolezal Tel.: 0664/ 82 97 442 5km bis 6 Stunden 10.00 Uhr |dolezal@schwechat.gv.at www.SVSchwechat.at
2224/12| NO | 06.0kt.12 ST |7. Kénigstetter Herstlauf Konigstetten OAV Kénigstetten Rainhart Koranda Tel.: 0664 / 885 506 61 0,3 bis 10 km 14.00 Uhr |herbstlauf@koeav.at www.koeav.at
1001/12| W 06.0kt.12 ST |64. Int. HohenstraBenlauf Wien-Leopoldsberg SV Marswiese Roland Herzog Tel.: 0676 / 485 49 43 14,3 km 14.00 Uhr [rherzog@aon.at www.hoehenstrassenlauf.com
5074/12| T 05.0kt.12 ST |Tour de Tirol Reith im Alpbachtal Duathlonclub Bad Haring Martin Kaindl Tel.: 0664/ 82 29 519 10 km 18.00 Uhr [info@jol.at www.tourdetirol.com
5052/12| T 06.0kt.12 B |Tour de Tirol Reith im Alpbachtal Duathlonclub Bad Héring Martin Kaindl Tel.: 0664/ 82 29 519 42,2 km (2 100 HD) 09.30 Uhr |info@jol.at www.tourdetirol.com
5053/12| T 07.0kt.12 HM |Tour de Tirol Soll Duathlonclub Bad Haring Martin Kaindl Tel.: 0664/ 82 29 519 21,1 km 13.00 Uhr [info@jol.at www.tourdetirol.com
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6015/12| V 07.0kt.12 M |Sparkasse 3 Léander Marathon Lindau-Bregenz Sparkasse Bregenz Glnter Ernst Tel.: 050 100 - 75 100 10,5 km/21,1 km/42,2 km 11.11 Uhr [info@sparkasse-marathon.at www.sparkasse-marathon.at
4057/12| S 07.0kt.12 ST |["Jedermannlauf" Salzburg Club LauflmPuls Salzburg Johannes Langer Tel.: 0699 / 170 42 195 7 bis 21,1 km 10.00 Uhr |office@sportimpuls.at www.jedermannlauf.at
8141/12| ST 07.0kt.12 B [4. Wilde Wasser Lauf Schladming-Rohrmoos Laufclub Schladming August Schwab Tel.: 036 87 /221 96 14 km (610m HD) 09.09 Uhr |lcschladming@aon.at www.wiwalauf.com
2119/12| NO | 07.0kt.12 ST |2. NV Citylauf St. Pélten Union St. Pélten Gottfried Lammerhuber |Tel.: 0676 / 426 79 69 0,5 bis 6,3 km 10.00 Uhr |gottfried.lammerhuber@hotmail.com www.ustp-la.net
2124/12| NO | 07.0kt.12 ST |Gloggnitzer Innenstadtlauf Gloggnitz Stadtgemeinde Reinhold Tisch Tel.: 0664 / 403 07 90 0,5 bis 8 km 10.00 Uhr [r.tisch@gmx.at
2265/12| NO | 07.0kt.12 HM |2. Marchfelder Halbmarathon GroBenzersdorf Sportunion GroBenzersdorf Wolfgang Mayr Tel.: 0676 / 425 00 07 21,1 km 11.00 Uhr [fam_mayr@gmx.at www.grossenzersdorf.sportunion.at
2114/12| NO 13.0kt.12 ST |29. Poysdorfer Winzerlauf Poysdorf LAC Harlekin Mistelbach Markus Reidlinger Tel.: 0664 / 617 66 55 3,3 km/10 km 14.00 Uhr [markus.reidlinger@gmail.com www.winzerlauf.at
1002/12| W 14.0kt.12 B |23. Int. Kahlenberglauf Wien-Kahlenbergerdorf SV Marswiese Roland Herzog Tel.: 0676 / 485 49 43 8,6 km (406m HD) 10.00 Uhr |rherzog@aon.at www.hoehenstrassenlauf.com
5073/12| T 14.0kt.12 B [24. Int. Sport Ossi Berglauf Kramsach OK Team Sport Ossi Oswald Stock Tel.: 0664 / 233 03 21 8,7 km (1056m HD) 10.00 Uhr [sport-ossi@aon.at www.sport-ossi.at
2061/12| NO | 14.0kt.12 ST |[15. Lanzenkirchner Ortslauf Lanzenkirchen Dino’s Langsam-Lauftreff Dino Struger Tel.: 0660/ 34 13 006 0,5 bis 10 km 10.00 Uhr [dino.struger@aon.at www.lauftour.at
7038/12| B 14.0kt.12 ST |WiFi Landhauslauf Eisenstadt Union Dein Sport Dieter Amerling Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 10 km 9.00 Uhr |dieter.amerling@kuksport.at www.landhauslauf-eisenstadt.at
2121/12| NO | 20.0kt.12 ST |[12. StraBhofer Herbstlauf StraBhof Laufclub StraBhof Helmut Schachinger Tel.: 0664/ 53 42 859 0,7 bis 10 km 13.00 Uhr |office@laufclub-strasshof.at www.laufclub-strasshof.at
8002/12| ST 20.0kt.12 ST |Volkslaufcupfinale (ST-M 10km) + Nordic Walking Irdning ATV Irdning Horst Kégl Tel.: 0676 / 484 91 40 0,6 m 14km 13.30 Uhr |koegl.horst@aon.at www.atv-irdning-la.at
3017/12| S 20.0kt.12 ST |4. Wolfgangsee Nachwuchslauf Strobl LG St. Wolfgang Maria Eisl Tel.: 06137/ 72 55 0,2 bis 1,6km 14.30 Uhr [maria.e@wolfgangsee.at www.wolfgangseelauf.at
3017/12| 0O | 21.0kt.12 M [41. Int. Lauf "Rund um den Wolfgangsee" St. Wolfgang LG St. Wolfgang Franz Sperrer Tel.: 061 38/8003 5,2 bis 42,2km 09.30 Uhr |monika@wolfgangsee.at www.wolfgangseelauf.at
3009/12| OO | 21.0kt.12 ST |26. Linzer Sparkasse Citylauf Linz ASKO Triathlon Linz Ewald Troébinger Tel.: 0664 / 120 08 11 10 km 10.15 Uhr [citylauf@liwest.at www.linzercitylauf.at
5026/12| T 21.0kt.12 B |30. Int. Astberg-Lauf Going LSV 1990 Kitzbiihel Franz Puckl Tel.: 0 53 58 / 25 90 2,9 km (280m HD)/6 km (568m  |10.30 Uhr |franz.puckl@gmx.at www.hornlauf.com
2042/12| NO | 26.0kt.12 B |Prochenberglauf Ybbsitz Sportunion Ybbsitz Walter Kossl Tel.: 074 43 / 864 31 7 km (710m HD) 10.00 Uhr |walter.koessl@gmx.net www.ybbsitz.at
4025/12 S 26.0kt.12 ST |16. Reiffeisen-Oktoberlauf St. Johann i. Pg. LC Aufi & Owi Sport Wielandner Franz Wielandner Tel.: 064 12/84 13 0,4 bis 6 km 10.30 Uhr |info@wielandner.at www.aufiowi.at
3050/12| OO | 03.Nov.12 C |26. Pesenbachtallauf und 12. Haribo Kinderlauf Lacken Union Feldkirchen Claudia Mathe Tel.: 0664/ 73 53 51 25 0,4 bis 11 km 10.00 Uhr |claudia.mathe@aon.at www.pesenbachtallauf.at
2129/12| NO | 11.Nov.12 C |37. Dreistundenweglauf Médling ULC Médling Jirgen Vancl Tel.: 0 22 36 / 869 256 1,8 bis 7,1 km 09.45 Uhr |vancl@kabsi.at www.ulc-moedling.at
1027/12] W 11.Nov.12 ST |Cricket SIE + ER-Lauf Wien-Prater Cricket Wien lise Dippmann Tel.:01/7138786 -0 je 4 km 10.00 Uhr |office@sie-er-lauf.at www.sie-er-lauf.at
3032/12| 0O | 11.Nov.12 ST |Therme Geinberg-Lauf Geinberg OTB TV Geinberg Alois Petermaier Tel.: 077 22/676 48 0,6 bis 10 km 09.45 Uhr |alpe@aon.at www.geinberg-thermenlauf.at
2227/12| NO | 11.Nov.12 C |Weinburger Crosslauf, Pielachtalcup Finale Weinburg Naturfreunde Weinburg Richard Roither Tel.: 0664 / 353 77 26 0,6 bis 7 km 10.00 Uhr |weinburg@pielachtal-laufcup.at www.crosslauf.at.tt
3139/12| 0O | 24.Nov.12 ST |8. Steyrer Christkindl-Lauf Steyr LAC Amateure Steyr Fritz Steinparz Tel.: 0650 /516 72 12 0,7 bis 5,2 km 17.00 Uhr |fritz.steinparz@utanet.at www.lac-amateure.at
2036/12| NO | 01.Dez.12 C |27. Krampuslauf Purgstall Sportunion Volksbank Purgstall OSR Ing. Walter [Mittendorfer Tel.:07489/2279 0,6 bis 8,3 km 13.15 Uhr |w.mittendorfer@aon.at www.sportunion-voba-purgstall.at
3035/12| OO | 02.Dez.12 ST |19. Naturfreunde Krampuslauf Ried im Traunkreis Naturfreunde Ried Franz Bernegger Tel.: 07588/ 74 84 1,7 bis 7,6 km 14.00 Uhr |franz.bernegger@gmx.at
2130/12| NO | 02.Dez.12 ST |23. Riverside Altstadt Adventlauf Médling ULC Médling Andreas Bodi Tel.: 0676 / 893 258 36 2,6 bis 10,5 km 13.15 Uhr |info@altstadtadventlauf.at www.altstadtadventlauf.at
5071/12| T 08.Dez.12 ST |Sterntaler Charity-Lauf Hall in Tirol TVB Region Hall-Wattens Mag. Michael Gsaller Tel.: 052 23/455 44 - 35 7 km (ohne Zeitnehmung) 19.00 Uhr |info@hall-in-tirol.at www.hall-in-tirol.at
1003/13| V 08.Dez.12 C |43. Int. Crosslaufserie, 1. Lauf Lustenau TS Lustenau Hans Frei Tel.: +43/650 / 557 79 11 3 bis 9km 14.30 Uhr |hans_frei@gmx.ch www.tslustenau.at
1032/12| T 09.Dez.12 B |Bezirksblatter Kolsass Bergrun Kolsass OK Kolsassberg Classic&Run Franz Stockl Tel.: 0664/ 83 44 455 5,3 km (590 HD) 10.00 Uhr | franz.stoeckl@utanet.at www.kolsassberg-run.at
7028/12| B 09.Dez.12 ST |11. Adventlauf Podersdorf am See RSC Podersdorf Wolfgang Gisch Tel.: 0676/ 33 02 688 1 bis 5,8 km 14.00 Uhr |info@podersdorfamsee.at www.rsc-podersdorf.at
2131/12| NO | 09.Dez.12 ST |16. UNIQA-Adventlauf Klosterneuburg ULC Klosterneuburg Road Runners Wolfgang Piffl Tel.: 0676 / 935 76 50 0,6 bis 8 km 09.45 Uhr |w.piffl@gmx.at www.ulc-klosterneuburg.at
3108/12| 0O | 16.Dez.12 ST |27. Katsdorfer Altjahrslauf Katsdorf ASKO/Naturfreunde Katsdorf Gerhard FoiBner Tel.: 0664 / 626 01 10 3,6 km/7,2 km 13.30 Uhr [foissner@funkinternet.at www.askoe-katsdorf.at
2249/12| NO | 16.Dez.12 ST |Adventlauf Grafenegg Grafenegg Union Dein Sport Dieter Amerling Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 10 km 13.00 Uhr |info@adventlauf-grafenegg.at www.adventlauf-grafenegg.at
1003/13( V 22.Dez.12 C |43. Int. Crosslaufserie, 2. Lauf Lustenau TS Lustenau Hans Frei Tel.: +43/650 / 557 79 11 2 bis 4km 14.30 Uhr |hans_frei@gmx.ch www.tslustenau.at
3151/12| 0O | 31.Dez.12 ST |7. Welser Silvesterlauf Wels Welser TV 1862 Hermann Kaufmann Tel.: 0664 / 477 32 19 0,3 bis 5 km 13.30 Uhr [hermann.kaufmann@a1.net www.welser-silvesterlauf.at
9029/12| K 31.Dez.12 | ST/B |2. Silvester Berg-StraBenlauf Greifenburg-Gnoppnitz SV Raika Greifenburg Hermann Lederer Tel.: 047 12/ 707 5 km (400m HD) 10.00 Uhr |[silvesterlauf@aon.at
7039/12| B 31.Dez.12 ST |3. Crazy Krebsler Silvesterlauf Oberpullendorf Crazy Krebsler Runners Richard Six Tel.: 0664 / 521 44 89 0,4 bis 5 km 14.30 Uhr [silvesterlauf@ck-runners.at www.ck-runners.at
101012 T 31.Dez.12 ST [12. Innsbrucker Silvesterlauf Innsbruck Tl Sparkasse Innsbruck Mag. Michael Wanivenhaus |Tel.: 0512/ 39 66 87 1,4 bis 5,6km 16.15 Uhr |info@innsbrucklaeuft.com www.innsbrucklaeuft.com
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